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『アンケート＆お便り』募集！
Wanted

『ぷらトモ Vol.13』の記事について、みなさんのご感想、ご
意見を募集中です。『ぷらトモ』を一緒に作ってくれる『ぷ
らトモ隊』への応募もこちらから！

1. 今号に関する感想
2. ヤマハ音楽教室や子育てに関するエピソード
3. ヤマハ音楽教室にまつわるそぼくな疑問
4. ぼくの私の大好きパパ
5. 子育てあるある川柳   6. モニターさん
を募集しています。応募は以下のアドレスかＱＲコードから。
https://jp.research.net/s/KBFPBST（応募は 11 月末日まで）
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素敵なバンダナプレゼント

次
号
は

12
月
発
行
で
す

表紙にはトンボを描きましたが、僕はこういう胴の長いイ
トトンボが好きです。（アートディレクター 寄藤文平）／
去年は行けなかった（毎年行ってます）千葉の〇川シー〇
―ルドのシャチに会いに行ってきました。トレーナーさん
とシャチのふれあいがまたよいのでした（涙）。（編集＆ラ
イター長谷川 華）／特集では、ぷらトモ隊のママたちから
さまざまなお話をうかがいました。これからもみなさんの

「わかる～！」や「なるほど～！」の声をたくさん聞きたい
と思います。（ヤマハ音楽振興会 ぷらトモ編集部 F）

編集後記
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特
集
で
も
よ
く
取
り
上
げ
て
い
ま
す
が

お
母
さ
ん
お
父
さ
ん
た
ち
の
悩
み
の
ダ
ン
ト
ツ
は

何
と
い
っ
て
も
「
自
宅
で
の
練
習
」
で
す
。

レ
ッ
ス
ン
に
は
あ
ん
な
に
楽
し
く
参
加
し
て
い
る
の
に

自
宅
の
練
習
で
は
、
今
ひ
と
つ
積
極
的
に
な
れ
な
い
、

と
い
う
声
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。

幼
児
科
で
は
「
弾
く
」
こ
と
だ
け
で
は
な
く

「
聴
く
」
こ
と
や
「
歌
う
」
こ
と
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

で
す
か
ら
、
自
宅
の
楽
器
に
触
れ
た
く
な
い
と
い
う
日
は

歌
う
だ
け
で
も
い
い
の
で
す
。

ぷらトモってなあに？

みなさん、こんにちは。『ぷらトモ』は

幼児科のお母さんお父さんたちと身近に

なりたい、仲よくなりたいという想いで

2014 年に発行されました。「『ぷらいま

りー』のともだち」だから略して『ぷら

トモ』です。よろしくお願いします！

自宅で練習をするときには、まず

はレッスンで先生の言っていたこ

とをよく思い出してみることが大

事です。そのために、保護者の方

には『ぷらいまりーノート』を使

って、レッスンの内容や宿題につ

いて、メモを取ってもらうようお

願いしています。また自宅練習の

際には、「先生はどういう風に歌

っていた？」「どう弾こうって言

っていたかな？」など、親子でレ

ッスンについて思い出したり、話

をしたりしながら、自宅の楽器に

向かうとよいでしょう。毎日少し

でも楽器に向かうことが、自宅練

習の習慣につながっていきます。

それって
こんなこと

In such 
a case

C
D
を
聴
い
た
り
、
D
V
D
を
見
る
だ
け
で
も
い
い
で
し
ょ
う
。

じ
ょ
う
ず
に
弾
け
な
い
と
き
は

う
ま
く
弾
け
る
曲
を
弾
く
だ
け
で
も
い
い
の
で
す
。

そ
し
て
必
ず
ほ
め
て
あ
げ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ほ
め
る
こ
と
は
本
人
の
や
る
気
を
最
大
限
に
引
き
出
し
ま
す
。

音
楽
を
「
嫌
い
」
に
な
ら
ず
に
、

い
つ
で
も
楽
し
い
と
思
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

自
宅
練
習
で
も
、
お
子
さ
ん
の
性
格
や
気
分
を
よ
く
見
極
め
な
が
ら

練
習
に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
の
で
す
。

楽
し
く
練
習
す
る
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
？
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番
は
あ
ま
り
の
緊
張
の
た
め
に
、
演

奏
を
間
違
え
て
し
ま
い
、
再
び
挫
折

感
を
味
わ
う
こ
と
に
。

　し
か
し
、
こ
の
挫
折
が
原
因
で
、

も
う
ヤ
マ
ハ
な
ん
か
や
め
て
や
る
！

　

と
は
な
ら
な
か
っ
た
の
は
、「
曲
を

作
っ
た
り
、
練
習
し
た
り
、
弾
い
た

り
す
る
の
は
や
っ
ぱ
り
楽
し
い
」
と

い
う
気
持
ち
が
持
続
し
た
か
ら
だ
と

い
い
ま
す
。

1
6
0
人
中
男
子
2
人
の

音
楽
高
校
生
活

　中
学
卒
業
後
は
、「
普
通
の
高
校

に
行
く
気
が
全
然
し
な
か
っ
た
」
た

め
、
音
大
の
付
属
高
校
に
進
学
。

　理
由
は
中
学
時
代
に
「
そ
の
高
校

が
主
催
し
て
い
る
中
学
生
を
対
象
に

し
た
夏
期
講
習
や
冬
期
講
習
に
参
加

し
て
、
音
楽
に
囲
ま
れ
て
い
る
感
じ

が
い
い
な
と
思
っ
た
」
の
と
、
中
学

の
同
級
生
と
一
緒
に
普
通
の
高
校
に

進
学
し
て
「
イ
エ
イ
！
」
み
た
い
な

で
す
。レ
ッ
ス
ン
で
も
ど
ん
ど
ん
弾

け
て
進
ん
で
し
ま
う
と
、先
生
が
心

配
を
す
る
か
な
と
、あ
え
て
あ
ま
り

じ
ょ
う
ず
に
弾
か
な
い
ほ
う
が
い
い

の
か
な
と
考
え
た
こ
と
も
あ
っ
た
と

か
。今
振
り
返
る
と
、「
技
術
も
考
え

方
も
未
熟
で
、全
然
分
か
っ
て
い
な

か
っ
た（
笑
）」と
も
。

　そ
ん
な
ふ
う
に
演
奏
に
は
自
信
が

あ
っ
た
H 

Z
E
T
T 

M
さ
ん
で
す

が
、中
学
生
の
と
き
に
、大
き
な
挫
折

感
を
味
わ
い
ま
す
。

　中
学
1
年
生
で
出
場
し
た
ジ
ュ
ニ

ア
エ
レ
ク
ト
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

（
J
E
F
）
に
、「
自
分
は
結
構
弾
け

る
」
と
意
気
揚
々
と
臨
ん
だ
と
こ
ろ
、

出
場
者
の
レ
ベ
ル
が
高
す
ぎ
、「
本

番
は
弾
き
た
く
な
い
な
」
と
い
う
ぐ

ら
い
圧
倒
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　そ
れ
以
来
、
猛
練
習
を
し
て
、
中

学
2
年
生
の
と
き
に
、
同
じ
J
E
F

で
、
全
国
大
会
に
出
場
。
出
場
す
る

だ
け
で
も
す
ご
い
こ
と
で
す
が
、
本

さ
ん
。自
宅
で
の
練
習
も
、「
や
り
な

さ
い
」と
言
わ
れ
た
記
憶
も
な
け
れ

ば
、「
嫌
だ
っ
た
記
憶
も
な
い
」そ
う
。

お
母
様
に
怒
ら
れ
た
経
験
と
い
え
ば
、

う
ま
く
曲
が
弾
け
な
く
て
、ピ
ア
ノ

を
蹴
っ
た
と
き
に
叱
ら
れ
た
こ
と
ぐ

ら
い
だ
そ
う
で「
そ
う
い
う
と
き
は
、

や
っ
ぱ
り
で
き
な
い
自
分
へ
の
悔
し

さ
と
い
う
の
は
あ
り
ま
し
た
」。

　専
門
コ
ー
ス
時
代
は
、
毎
晩
夕
方

6
時
か
ら
2
時
間
ぐ
ら
い
自
宅
で
ピ

ア
ノ
を
弾
い
て
い
ま
し
た
が
、
集
中

を
し
て
い
る
と
、「
音
楽
が
楽
し
い

と
か
で
は
な
く
、
た
だ
た
だ
没
頭
し

て
音
楽
の
中
に
入
っ
て
い
く
感
じ
で
。

そ
れ
が
心
地
よ
か
っ
た
の
か
も
し
れ

な
い
で
す
ね
」
と
語
り
ま
す
。

中
1
で
挫
折
を
経
験
。

猛
練
習
し
て
J
E
F
に

　専
門
コ
ー
ス
へ
進
ん
だ
こ
と
も
あ

り
、「
結
構
、自
分
は
弾
け
る
な
」と
、

思
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う

自
分
よ
り

「
す
ご
い
」
と
思
え
る

周
囲
か
ら
の
影
響
が

ず
っ
と
刺
激
に

音
楽
に
没
頭
し
て
い
た

ヤ
マ
ハ
時
代

エンターテイナー、音楽家、ピアニスト。
無重力奏法と呼ばれる高度な演奏スタイ
ルで、国の内外を問わず高い評価を得て
いる。PE’Zのキーボーディスト「ヒイズ
ミマサユ機」、はたまた椎名林檎率いる
東京事変、第一期の鍵盤「H是都M」と同
一人物なのではないかという憶測が飛び
交うも、本人はぼんやりと否定中。並行し
て活動中のトリオ編成によるバンド"H 
ZETTRIO"では、ソロ活動とは一味違う世
界観を示し、こちらも多方面から好評を
得ている。www.hzettm.info

エイチ ゼット エムさん

H ZETT M

　小
さ
な
頃
、家
に
オ
ル
ガ
ン
が
あ

り
、遊
び
感
覚
で
弾
い
て
い
た
ら
、そ

れ
を
見
て
い
た
お
母
さ
ま
が「
習
っ

た
ら
？
」と
近
所
の
教
室
に
入
っ
た

の
が
き
っ
か
け
で
、4
歳
の
時
か
ら

ヤ
マ
ハ
音
楽
教
室
へ
通
う
こ
と
に
。

 

「
ピ
ア
ノ
を
囲
ん
で
歌
っ
た
り
す
る

と
き
に
、
先
生
が
ピ
ア
ノ
を
弾
き
な

が
ら
譜
面
を
パ
ッ
と
め
く
る
姿
が
、

カ
ッ
コ
い
い
！

　と
思
っ
た
の
を
、

今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
」。

　そ
の
後
、ジ
ュ
ニ
ア
専
門
コ
ー
ス

（
以
下
、専
門
コ
ー
ス
）へ
進
む
た
め
、

近
所
の
ヤ
マ
ハ
か
ら
規
模
の
大
き
い

教
室
に
通
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

 
「
自
動
販
売
機
が
い
っ
ぱ
い
並
ん
で

い
て
、レ
ッ
ス
ン
後
に
ジ
ュ
ー
ス
を

選
ん
で
飲
む
の
が
、楽
し
み
で
し
た
」。

　レ
ッ
ス
ン
に
は「
淡
々
と
通
っ
て

い
ま
し
た
」と
い
う
H 
Z
E
T
T 

M

PRIMARY

FRIENDS

OB&OG

INTERVIEW ＊

ヤ マ ハ 音 楽 教 室
O B & O G

イ ン タ ビ ュ ー
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感
じ
は
嫌
だ
っ
た
か
ら
と
か
。

 

「
ち
ょ
っ
と
普
通
の
流
れ
に
反
発
す

る
み
た
い
な
、
反
骨
精
神
が
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
あ
っ
た
の
で
」。

　希
望
通
り
入
学
し
た
も
の
の
、当

初
、「
嫌
で
嫌
で
仕
方
が
な
か
っ

た
」そ
う
で
す
。そ
の
理
由
は
、学

年
1
6
0
人
の
う
ち
、男
子
が
2
人

だ
っ
た
か
ら
。ほ
ぼ
女
子
高
の
よ
う

な
状
態
で
、男
子
は
存
在
し
な
い
か

の
よ
う
な
扱
い
だ
っ
た
と
か
。

　そ
ん
な
と
き
、
男
子
の
先
輩
か
ら

声
を
か
け
ら
れ
、
一
緒
に
バ
ン
ド
を

組
む
こ
と
に
。
小
中
高
と
、
レ
ッ
ス

ン
や
高
校
の
授
業
で
は
、
ほ
ぼ
ク
ラ

シ
ッ
ク
の
曲
に
触
れ
て
き
ま
し
た
が
、

自
宅
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
と
き
は

ジ
ャ
ズ
や
ロ
ッ
ク
な
ど
を
、
片
っ
端

か
ら
聴
い
て
い
た
た
め
「
ク
ラ
シ
ッ

ク
以
外
の
音
楽
に
も
抵
抗
が
な
か
っ

た
の
で
す
」
と
語
り
ま
す
。

 

「
ピ
ア
ノ
を
習
っ
て
い
る
と
、
ジ
ャ

ズ
ピ
ア
ノ
が
わ
り
と
身
近
な
感
じ

あ
っ
て
、
そ
の
喜
び
を
感
じ
た
い
と

い
う
繰
り
返
し
で
曲
を
作
り
続
け
て

き
ま
し
た
」
と
い
い
ま
す
。

　今
、
曲
を
作
る
と
き
は
、
ピ
ア
ノ

に
向
か
っ
て
弾
き
な
が
ら
作
る
だ
け

で
な
く
、
雑
誌
を
パ
ラ
パ
ラ
見
た
り

し
て
い
る
と
き
や
写
真
や
映
画
を
見

た
り
し
た
と
き
に
浮
か
ん
だ
曲
の
イ

メ
ー
ジ
を
「
何
と
な
く
ぼ
ん
や
り
と

譜
面
に
書
く
」
こ
と
も
あ
る
と
か
。

そ
う
い
っ
た
創
作
活
動
を
す
る
上
で

は
、「
日
常
生
活
で
も
、
頭
を
柔
ら

か
く
し
て
、
物
事
を
い
ろ
ん
な
角
度

か
ら
見
ら
れ
る
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
」
と
も
語
り
ま
す
。

　好
き
な
音
楽
が
そ
の
ま
ま
仕
事

に
な
り
、「
楽
し
く
も
あ
り
、つ
ら
く

も
あ
り
」と
い
う
H 

Z
E
T
T 

M

さ
ん
。

　今
の
技
術
に
向
き
合
う
と
、「
ま

だ
ま
だ
。
上
に
は
上
が
い
る
」
と
痛

感
す
る
そ
う
で
す
が
、「
自
分
の
未

来
は
、
も
っ
と
う
ま
く
な
る
、
と
い

で
、
和
音
を
押
さ
え
る
指
を
増
や
す

だ
け
で
ジ
ャ
ズ
っ
ぽ
く
な
る
の
も
あ

り
、
何
と
な
く
そ
の
魅
力
に
引
か
れ

て
い
っ
た
ん
で
す
」。

　大
学
は
作
曲
科
へ
進
学
し
、
大
学

在
学
中
に
知
り
合
っ
た
メ
ン
バ
ー
と

バ
ン
ド
を
組
み
、
ト
ン
ト
ン
拍
子
に

デ
ビ
ュ
ー
が
決
ま
り
ま
し
た
。

 

「
ラ
ッ
キ
ー
だ
っ
た
と
い
う
の
も
あ

り
ま
す
が
、
自
分
達
の
よ
う
な
音
楽

を
や
っ
て
い
る
人
は
他
に
い
な
い
と

い
う
自
信
と
や
る
気
は
あ
り
ま
し

た
」
と
、
H 

Z
E
T
T 

M
さ
ん
。

つ
ら
い
こ
と
と

楽
し
い
こ
と
は
一
緒

　現
在
も
、
作
曲
と
演
奏
の
2
つ

を
こ
な
す
H 

Z
E
T
T 

M
さ
ん
。

曲
を
作
る
の
は
幼
児
科
時
代
か
ら
好

き
だ
っ
た
そ
う
で
、「
最
初
は
五
線

譜
に
適
当
に
丸
を
書
く
だ
け
だ
っ
た

の
が
、
だ
ん
だ
ん
と
曲
ら
し
く
な
り
、

そ
の
出
来
た
物
を
見
る
と
喜
び
が

う
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
と
、
楽
し

く
も
な
り
ま
す
」
と
も
。

ヤ
マ
ハ
は
周
り
か
ら
、

い
い
影
響
が
受
け
ら
れ
る

　ヤ
マ
ハ
時
代
を
振
り
返
る
と
、

「
す
ご
く
良
か
っ
た
な
と
思
う
の
は
、

同
年
代
の
子
が
作
っ
た
レ
ベ
ル
の
高

い
作
品
に
毎
年
触
れ
る
こ
と
が
で
き

て
い
た
こ
と
。
自
分
と
同
じ
年
齢
で

こ
ん
な
す
ご
い
曲
を
作
る
人
が
い
る

ん
だ
」
と
刺
激
に
な
っ
た
そ
う
。

　幼
児
科
の
マ
マ
た
ち
に
は
、「
本

人
が
練
習
に
没
頭
で
き
る
よ
う
な
環

境
を
つ
く
っ
て
あ
げ
る
と
い
い
と
思

い
ま
す
、
あ
と
は
本
人
が
周
り
を
見

て
影
響
を
受
け
る
よ
う
に
も
っ
て
い

く
こ
と
。
き
っ
と
簡
単
に
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
で
き
る
と
思
い
ま
す
」
と
ア

ド
バ
イ
ス
を
。
さ
ら
に
、「
本
人
の

自
主
性
を
伸
ば
す
よ
う
に
、
う
ま
く

乗
せ
て
、
そ
の
気
に
さ
せ
る
の
も
大

事
だ
と
思
い
ま
す
」
と
も
。

PRIMARY

FRIENDS

OB&OG

INTERVIEW

小学校4年生のころから高校2年くら
いまで、個人レッスンのクラスでエレ
クトーンを教えていました。覚えてい
るのは、中1のときに腕の骨を骨折し
たときのこと。2ヵ月くらいレッスン
をお休みしていたのですが、そのとき
に彼の中で何か変化が起こったよう
で、その後に作ってくる曲がぐんと違
ってきました。当時から寡黙で、内面
にためたものを爆発させるタイプ。音
楽を職業とすることは大変なことだ
と思いますし、今の自分に満足はして
はいないと思いますが、奢ることなく、
これからも頑張り続けていってほし
いと思います。（神山直世先生）

先生が当時を
振り返って
思うこと

Comment
From Teacher

＊
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みんなどうしてる？
座
談
会
の

ス
タ
ー
ト
で
す

自
宅
で
の
練
習
中
、

弾
け
な
い
と
き
は
？

幼
児
科
マ
マ
1
（
竹
村
さ
ん
、
以
下
幼
児
科
マ
マ

1
）
　自
宅
練
習
で
、
本
人
が
宿
題
の
曲
な
ど
で
、

つ
ま
ず
い
た
り
し
て
い
る
と
き
は
、
ど
う
い
う
風

に
声
を
か
け
て
い
ま
す
か
？

先
輩
マ
マ
1
（
林
さ
ん
、
以
下
先
輩
マ
マ
1

）
　

私
は
わ
り
と
共
感
し
て
い
ま
し
た
。「
え
、
な
に

こ
れ
、
難
し
い
ね
」と
か
言
っ
て
。
一
緒
に
チ
ャ

ン
レ
ン
ジ
し
て
い
く
感
じ
で
す
。
そ
し
て
ち
ょ
っ

と
で
も
で
き
た
ら
、
う
ん
と
ほ
め
て
い
ま
す
。「
今

の
右
手
、
今
ま
で
で
、
一
番
よ
か
っ
た
！
」と
か
。

先
輩
マ
マ
2
（
谷
中
さ
ん
、
以
下
先
輩
マ
マ
2

）

　具
体
的
に
言
っ
て
あ
げ
る
と
ス
ト
ー
ン
と
本
人

の
中
に
も
入
っ
て
い
く
み
た
い
で
す
よ
ね
。

先
輩
マ
マ
1

　や
っ
ぱ
り
ほ
め
る
の
が
一
番
。
う

ち
は
あ
と
は
弟
を
抱
っ
こ
し
な
が
ら
曲
に
あ
わ
せ

て
踊
っ
た
り
。
バ
ス
タ
オ
ル
を
ス
カ
ー
ト
風
に
ま

い
て
ド
レ
ス
に
見
立
て
て
踊
っ
た
り
。
女
の
子
っ

て
プ
リ
ン
セ
ス
が
好
き
だ
か
ら
、
プ
リ
ン
セ
ス
風

に
。
そ
れ
で
踊
っ
た
あ
と
に
私
の
方
か
ら
、「
今
の

踊
り
、
マ
マ
納
得
い
か
な
か
っ
た
か
ら
、
も
う
1

回
弾
い
て
く
れ
る
？
」と
言
っ
て
弾
い
て
も
ら
っ

た
り
も
し
ま
す
。

先
輩
マ
マ
3
（
大
津
さ
ん
、
以
下
先
輩
マ
マ
3

）

　踊
っ
て
も
ら
う
と
本
人
も
リ
ズ
ム
と
か
が
つ
か

み
や
す
い
の
か
も
。
曲
調
も
目
に
見
え
る
し
、
何

よ
り
マ
マ
が
踊
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
の
が
、

本
人
も
き
っ
と
楽
し
い
で
す
よ
ね
。

先
輩
マ
マ
1

　踊
り
の
レ
ベ
ル
は
低
い
か
も
し
れ

な
い
け
ど（
笑
）。
悲
し
い
曲
は
悲
し
く
、
楽
し

い
曲
は
楽
し
く
！

　母
も
楽
し
む
こ
と
が
大
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

練
習
を
見
ら
れ
る
の
が

嫌
み
た
い
な
と
き
は
？

幼
児
科
マ
マ
3
（
中
亭
さ
ん
、
以
下
幼
児
科
マ
マ

3
）
　う
ち
は
と
に
か
く
感
情
が
激
し
く
て
、
で

き
な
い
と
泣
い
て
し
ま
っ
た
り
。
楽
器
に
当
た
っ

た
り
す
る
ん
で
す
。
そ
れ
は
や
め
て
、
と
は
言
っ

て
い
る
ん
で
す
け
れ
ど
。
自
宅
で
の
練
習
中
に
、

私
が
そ
ば
で
見
て
い
る
と
、
見
ら
れ
て
い
る
の
が

嫌
ら
し
く
て
、「
マ
マ
は
あ
っ
ち
に
行
っ
て
い
て
」

と
言
わ
れ
る
こ
と
も
。

先
輩
マ
マ
1

　わ
か
り
ま
す
。
で
き
な
い
の
を
見

ら
れ
る
の
が
、
嫌
な
ん
で
す
よ
ね
。
そ
う
い
う
と

き
は
、
ち
ょ
っ
と
距
離
を
お
い
て
、
洗
濯
物
と
か

ジュニアアンサンブルコースに
通う小1女子のママ。年少の弟
は来年から幼児科に通う予定。

1 林祥子さん（神奈川県）

ジュニア専門コースに通う小２
女子のママ。幼児科２年目の弟
の練習について悩み中。

2 谷中香奈恵さん（茨城県）

ジュニアアンサンブルコースに
通う小1男子のママ。自宅練習
の時間が短いのが悩み。

3 大津仁和子さん（東京都）

幼児科2年目女子のママ。下に3
歳の妹がいて、おんがくなかよ
しコースに在籍中。

1 竹村由香さん（静岡県）

幼児科2年目女子のママ。小1の
お兄ちゃんはジュニアアンサン
ブルコースに。1歳の弟も有り。

2 木村未来さん（東京都）

幼児科2年目男子のママ。レッ
スン大好き！ 感情が激しくて
自宅練習では波があるのが悩み。

3 中亭登紀代さん（大阪府）

の

特 集

声

く

け

う

か

ふ

ママたちの一番の悩みといえば、「自宅での練習の取り組み方」。

どうすれば、自宅で毎日、練習するようにもっていけるのか？

今回は「声のかけ方」を中心にママたちと一緒に考えてみました！

最
近
『
こ
ぐ
ま
の
マ
ー
チ
』
が

は
じ
ま
っ
て
つ
ま
ず
き
が
ち
…
…

と
に
か
く
ほ
め
て
！

本
人
を
そ
の
気
に
さ
せ
て
！

Member

先輩ママ
（上段左から）

幼児科ママ
（下段左から）

幼児科ママ 1 （竹村さん）

先輩ママ 1 （林さん）

自 宅 練 習 で の

＊座談会に参加してくれたのは、誌面作りに参加してくれると言ってくれた「ぷらトモ隊」の中からお願いした６人のママたちです。
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なるほど
ね〜

い
つ
も
同
じ
ペ
ー
ス
で
練
習
を

し
て
く
れ
る
と
い
い
の
で
す
が

幼
児
科
マ
マ
3
（
中
亭
さ
ん
）

を
た
た
み
な
が
ら
、
な
ん
と
な
く
見
て
い
る
よ
～
、

と
い
う
感
じ
に
し
て
い
ま
す
。
で
、「
あ
、
今
の

と
こ
ろ
、
は
ね
る
と
こ
ろ
す
ご
く
い
い
」と
か
、

ち
ゃ
ん
と
コ
メ
ン
ト
は
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

後
ろ
や
横
に
ぴ
っ
た
り
つ
く
感
じ
で
は
な
く
て
。

幼
児
科
マ
マ
3

　ほ
め
て
も
自
分
が
納
得
で
き
る

よ
う
に
弾
け
て
い
な
い
と
、
そ
れ
が
ま
た
気
に
障

る
ら
し
く
て
。
で
も
自
分
の
中
で「
で
き
た
！
」と

思
っ
た
ら
笑
顔
で
抱
き
つ
い
て
く
る
の
で
、
そ
れ

は
そ
れ
で
い
い
か
な
と
。

先
輩
マ
マ
3

　う
ち
も
、
自
宅
で
練
習
中
に「
あ

あ
し
ろ
」「
こ
う
し
ろ
」っ
て
言
わ
れ
る
の
は
す
ご

く
嫌
み
た
い
で
す
。
で
も
聴
い
て
い
て
は
ほ
し
い

み
た
い（
笑
）。

先
輩
マ
マ
2

　「
そ
ば
で
聴
い
て
い
る
よ
」と
い

し
ま
う
ん
で
す
。
お
兄
ち
ゃ
ん
の
と
き
に
そ
れ
が

多
か
っ
た
の
で
、
今
、
幼
児
科
に
行
っ
て
い
る
真

ん
中
の
子
は
そ
れ
を
見
て
い
た
か
ら
か
、
要
領
が

よ
く
て
。「
今
、私
練
習
し
て
い
る
か
ら
」の
ア
ピ
ー

ル
も
あ
っ
て
、
割
と
楽
な
ん
で
す
け
れ
ど
。

先
輩
マ
マ
2

　確
か
に
マ
マ
に
そ
う
い
わ
れ
る
の

は
嫌
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
ね
。

幼
児
科
マ
マ
2

　な
の
で
最
近
、
お
兄
ち
ゃ
ん

に
は
ご
褒
美
を
あ
げ
る
よ
う
に
し
て
い
て
。
練

習
し
た
時
間
の
分
だ
け
テ
レ
ビ
を
見
て
も
い
い

よ
、
と
言
っ
て
い
ま
す
。

先
輩
マ
マ
2

　う
ち
も
下
の
子
が
、
家
で
練
習
し

な
い
か
ら
、
レ
ッ
ス
ン
で
も
弾
け
な
い
と
か
。
上

の
子
で
は
そ
う
い
う
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
ど
う

し
て
も
比
べ
て
し
ま
っ
た
り
。
本
人
も
し
ょ
ぼ
ん

と
し
て
い
る
の
で
、
最
近
は
ど
ん
ど
ん
ほ
め
て
ほ

め
て
。「
ち
ょ
っ
と
悔
し
か
っ
た
よ
ね
。
来
週
は

み
ん
な
を
ぎ
ゃ
ふ
ん
と
言
わ
せ
よ
う
」っ
て
。

先
輩
マ
マ
1

　わ
か
る
。
家
で
は
で
き
た
の
に

ね
、
っ
て
。
あ
と
宿
題
を
ど
う
し
て
も
や
り
た
く

な
い
と
き
は
、
お
風
呂
と
か
寝
る
前
に
、
シ
ャ
ド

ウ
鍵
盤
で
、
弾
い
た
ふ
り
。
音
が
出
な
い
か
ら
、

大
体「
で
き
た
！
」と
な
っ
て
親
子
で
い
い
気
分

に
な
れ
ま
す
。

先
輩
マ
マ
2

　イ
メ
ト
レ
で
す
ね
。
ア
ス
リ
ー
ト

み
た
い
。
練
習
し
な
い
よ
り
全
然
い
い
で
す
よ
ね
。

そ
れ
に
翌
日
は
張
り
切
っ
て
楽
器
に
向
か
え
そ
う
。

先
輩
マ
マ
3

　親
も
ス
ト
レ
ス
が
な
い
し
、
何
と

な
く
練
習
し
た
気
に
も
な
れ
ま
す
よ
ね
。

自
宅
練
習
は

い
つ
す
る
の
が
効
果
的
？

う
の
を
、
本
人
に
わ
か
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
す
る

の
に
は
、
私
も
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
幼
児
科
1

年
目
の
保
護
者
会
の
と
き
に
、
先
生
か
ら
は
、
親

が
そ
ば
に
い
ら
れ
な
く
て
も
、
と
に
か
く
楽
器
は

音
が
聴
こ
え
る
と
こ
ろ
に
置
き
ま
し
ょ
う
と
言
わ

れ
ま
し
た
。
Ｃ
Ｄ
プ
レ
イ
ヤ
ー
も
リ
ビ
ン
グ
と
か

す
ぐ
流
せ
る
と
こ
ろ
に
お
き
ま
し
ょ
う
、
っ
て
。

先
輩
マ
マ
3

　先
生
か
ら
は
回
数
を
弾
く
こ
と
が

大
事
と
言
わ
れ
て
い
る
け
れ
ど
も
、
本
人
は
、
言

わ
な
い
限
り
は
や
ら
な
い
で
す
。
1
回
弾
い
て
、

で
き
た
ら
そ
れ
で
終
わ
り
、
み
た
い
な
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
た
だ
幼
児
科
が
終
わ
っ
て
、
ジ
ュ
ニ
ア

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ー
ス
の
オ
プ
シ
ョ
ン
で
個
人

レ
ッ
ス
ン
を
始
め
て
か
ら
は
、
私
も
同
室
に
い
る

の
で
、
先
生
が
言
っ
た
こ
と
を
メ
モ
に
し
て
持
ち

帰
っ
て
、
自
宅
で
も「
先
生
が
こ
う
言
っ
て
い
た

よ
ね
」と
い
う
と
割
と
聞
い
て
い
ま
す
。

幼
児
科
マ
マ
1

　う
ち
は
宿
題
を
や
ら
な
い
と
き

は「
じ
い
じ
ば
あ
ば
に
送
る
か
ら
」と
言
っ
て
動

画
を
撮
っ
て
。「
も
う
ち
ょ
っ
と
最
後
丁
寧
に
弾

い
た
方
が
い
い
か
も
。
だ
か
ら
も
う
1
回
！
」と

か
言
う
と
結
構
本
人
も
素
直
に「
も
う
1
回
！
」

と
弾
い
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
は
い
つ
練
習
し
て

い
ま
す
か
？

先
輩
マ
マ
2

　う
ち
の
下
の
子
は
朝
、
幼
稚
園
へ

行
く
前
に
練
習
し
て
い
ま
す
。

先
輩
マ
マ
3

　う
ち
も
朝
で
す
ね
。
タ
イ
マ
ー
の

数
字
を
使
っ
て
、「
1
回
や
っ
た
ら
ボ
タ
ン
を
押

す
と
い
い
よ
」っ
て
言
っ
て
い
ま
す
。
タ
イ
マ
ー

の
表
示
の
数
字
が
1
回
弾
く
た
び
に
１
、
２
、
３
っ

て
増
え
て
い
く
か
ら
、
そ
れ
だ
け
で
も
楽
し
い
み

た
い
で
し
た
。

幼
児
科
マ
マ
2
（
木
村
さ
ん
、
以
下
幼
児
科
マ
マ

2
）

　マ
マ
が
い
う
よ
り
も
、
先
生
っ
て
こ
と
で

す
よ
ね
。

先
輩
マ
マ
3

　は
い
。
ず
っ
と
指
が
下
が
っ
た
ま

ま
だ
っ
た
の
を
、
個
人
レ
ッ
ス
ン
で
指
摘
さ
れ
て

て
、
最
近
、
自
分
で
気
が
つ
い
て
指
を
起
こ
す
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

マ
マ
が
で
き
る
と

つ
い
口
を
出
し
て
し
ま
う

幼
児
科
マ
マ
2

　私
は
自
分
が
ず
っ
と
ピ
ア
ノ
を

習
っ
て
い
た
の
で
、
ど
う
し
て
も
上
か
ら
目
線
で

言
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
く
て
。「
ど
う
し
て
で

き
な
い
の
？
」っ
て
指
導
す
る
み
た
い
に
な
っ
て

な
ん
と
な
く
同
じ
部
屋
で

聴
い
て
い
る
雰
囲
気
を

自
分
が
弾
け
る
と

で
き
な
い
部
分
が
気
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す

先
輩
マ
マ
2
（
谷
中
さ
ん
）

幼児科ママ 2（木村さん）先輩ママ 3（大津さん）

時
に
は
道
具
を
う
ま
く

使
っ
て
の
声
か
け
も
大
切
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どんな曲を習うの？
幼児科の2年間で

ちなみに

今
ま
で
の
積
み
重
ね
で

初
め
て
の
両
手
奏
を

 

『
ぷ
ら
い
ま
り
ー
①
』
の
半
年
間
で

習
っ
た
こ
と
を
総
動
員
し
て
弾
く
曲
で

す
。
そ
れ
ま
で
に
習
っ
た
ド
レ
ミ
フ
ァ

ソ
の
5
つ
の
音
を
使
い
ま
す
。

　ま
た
、
こ
れ
ま
で
に
習
っ
た『
は
と

ど
け
い
』『
げ
ん
き
な
こ
ど
も
た
ち
』で

経
験
し
た
、
自
分
は
右
手
で
お
友
達
は

左
手
、
ま
た
は
そ
の
逆
と
い
っ
た
ア
ン

サ
ン
ブ
ル（
分
担
奏
）の
経
験
が
生
き

て
き
ま
す
。

　初
め
て
の
両
手
奏
で
す
が
、
あ
ま
り

そ
こ
に
つ
い
て
は
身
構
え
ず
に
、
レ
ッ

ス
ン
で
歌
っ
た
雰
囲
気
を
思
い
出
し
な

が
ら
、
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

何
度
も
歌
い
な
が
ら

弾
く
こ
と
が
大
事

　

　特
に
手
が
小
さ
い
子
ど
も
は
指
が
届

か
な
か
っ
た
り
、
右
手
と
左
手
の
動
き

が
あ
わ
ず
に
リ
ズ
ム
が
ず
れ
て
し
ま
い

が
ち
な
曲
で
す
。

　レ
ッ
ス
ン
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
身
に

つ
け
た
力
を
ベ
ー
ス
に
て
い
ね
い
に

歌
っ
た
り
弾
い
た
り
し
て
い
き
ま
す
。

レ
ッ
ス
ン
で
ど
の
よ
う
に
歌
っ
て
い
た

か
を
思
い
出
し
て
、
で
き
な
い
と
こ
ろ

は
そ
の
部
分
だ
け
片
手
で
歌
い
な
が
ら

何
度
も
弾
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

　何
度
も
弾
く
こ
と
で
必
ず
弾
け
る
よ

う
に
な
り
ま
す
し
、
弾
き
こ
む
ほ
ど
に

楽
し
く
弾
け
る
よ
う
に
な
る
曲
で
す
。

ママたちの座談会の中でも

話題にのぼったレパートリーのうち、

代表的な２曲をご紹介！

「リスのこもりうた」

「こぐまのマーチ」

Adviser

自身も幼児科出身。1歳から小
学校高学年のクラスまで幅広
く担当しています。

ヤマハなんばセンター

木目葉子先生

1
年目

2
年目

『ぷらいまりー③』に掲載。2年目のはじめ頃に習います。
外国の曲

『ぷらいまりー②』に掲載。1年目の半ば頃に習います。
詞：村田さち子  外国の曲

『ホームワーク』の巻末に
レパートリーの流れが
説明されています

　幼児科の2年間では、『ぷらいまり

ー』と一緒に『ホームワーク』という教

材も4冊使います。その4冊のそれぞれ

最後のページに、「レパートリーの流

れ」という題名で、そのホームワークを

行う時期にレッスンで何を習うのか、さ

らに習う曲の解説が掲載されているの

でぜひ参考にしてください。

『ぷらいまりーノート』には
各曲の解説があります

　宿題をメモするために用意されてい

るのが『ぷらいまりーノート』です。半

年ごとに1冊、幼児科の2年間で計4冊

の用意があり、それぞれにレッスンでと

りあげる曲についての細かい解説が載

っています。曲以外に、音楽のルール

についての解説も充実していますので、

ぜひ活用してみてください。

自宅練習で
ぜひ活用を！

ココです！
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I l l u s t r a t e d
b y  R y u j i  F u j i e d a

T h e  W o r l d  O f
C h i l d r e n ' s  S o n g s

"とんとんとんとん
ひげじいさん"



JASRAC 出 150 ●●● - ●●

NHK Eテレの『コレナンデ商会』のアートディレクションなど

絵本以外でも活躍中の藤枝リュウジさんによるイラストです。

よく歌われている手遊び歌ですので、

親子で一緒に歌ってみましょう。

2年目のみなさんは、歌いながら弾いたり、

連弾してもいいかもしれませんね。

こうやって
遊ぼう！

How To Play

" とんとんとんとん ひげじいさん "
Score

とんとんとんとん　ひげじいさん

とんとんとんとん　こぶじいさん

とんとんとんとん　てんぐさん

とんとんとんとん　めがねさん

とんとんとんとん　てはうえに

キラキラキラキラ　てはおひざ

" とんとんとんとん ひげじいさん "

Lyrics

JASRAC 出 1708316-701

作詞：不詳
作曲：玉山英光
編曲：清澤久恵
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ヤマハ音楽教室
にまつわる
そぼくな疑問

に
通
い
、当
時
の
仲
間
は
、30
代
に
な
っ

て
、お
互
い
母
に
な
っ
た
今
で
も
大
切

な
友
達
で
す
。娘
に
も
グ
ル
ー
プ
レ
ッ

ス
ン
を
通
じ
て
良
い
友
達
が
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
ヤ
マ
ハ
に
通
い
始
め
ま
し
た
。

　家
で
私
も
久
し
ぶ
り
に
ピ
ア
ノ
を
弾

い
た
り
、娘
と
ヤ
マ
ハ
の
帰
り
道
に
一
緒

に
歌
っ
て
帰
っ
た
り
、と
て
も
豊
か
な
時

間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。ヤ
マ
ハ
大
好

き
で
す
！（
埼
玉
県

　さ
と
る
マ
マ
さ
ん
）

　ヤ
マ
ハ
に
通
い
始
め
て
か
ら
、
家
族

で
、
習
っ
た
曲
を
歌
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
ん
な
と
き
、
ヤ
マ
ハ
に
通
わ

せ
て
よ
か
っ
た
な
ぁ
と
実
感
し
ま
す
。

た
だ
ピ
ア
ノ
や
エ
レ
ク
ト
ー
ン
が
弾
け

る
よ
う
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
楽
し
ん

で
弾
い
て
い
る
、
と
い
う
思
い
を
大
切

に
し
た
い
で
す
。（
神
奈
川
県

　斉
藤

奈
津
美
さ
ん
）

　私
は
今
ま
で
ピ
ア
ノ
を
弾
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
娘
が

昨
年
ヤ
マ
ハ
の
幼
児
科
に
通
う
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
、
毎
日
一
緒
に
練
習
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　最
初
は
「
ド
ド
ド
」
と
、
簡
単
♪

　

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ヘ
音
記
号
が

出
て
き
た
り
、
和
音
が
出
て
き
た
り
、

だ
ん
だ
ん
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　毎
回
レ
ッ
ス
ン
を
必
死
で
聞
い
て
書

き
と
め
、
家
で
も
娘
と
と
も
に
頑
張
っ

て
い
ま
す
。
娘
が
い
な
い
と
き
に
は
、

ひ
と
り
で
練
習
。
い
い
ラ
イ
バ
ル
で
す
。

（
岡
山
県

　M
F
さ
ん
）

　毎
回
と
て
も
楽
し
い
よ
う
で
、元
気
に

歌
っ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
姿
を
間
近
に

見
ら
れ
る
の
は
、幼
児
科
の
嬉
し
い
と
こ

ろ
で
す
ね
。（
東
京
都

　あ
や
マ
マ
さ
ん
）

　私
も
幼
児
科
か
ら
ヤ
マ
ハ
音
楽
教
室

Ｑ
．
家
で
は
ピ
ア
ノ
、
教
室

で
は
エ
レ
ク
ト
ー
ン
で
す
が

慣
れ
る
も
の
で
し
ょ
う
か
？

　
　
　           

（
神
奈
川
県

　M
K
さ
ん
）

Ａ
．
教
室
で

エ
レ
ク
ト
ー
ン
を
使
う
の
に
は

理
由
が
あ
り
ま
す
。

Ａ
．
幼
児
科
で
は

「
歌
い
な
が
ら
弾
く
」こ
と
を

と
て
も
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
両
手
奏
が
始
ま
っ
て
か
ら

弾
く
こ
と
に
必
死
で
、

歌
い
な
が
ら
弾
け
ま
せ
ん
…
…
。

　          

（
東
京
都

　オ
レ
ン
ジ
ボ
ー
ル
さ
ん
）

Ｑ
．
や
む
を
え
ず
、
レ
ッ
ス
ン

を
休
ん
だ
と
き
、
自
宅
練
習
で

気
を
つ
け
る
べ
き
こ
と
は
？

　
　
　
　
　           

（
埼
玉
県

　Y
U
さ
ん
）

Ａ
．
そ
れ
ま
で
の
復
習
を

し
っ
か
り
行
い
、

C
D
や
D
V
D
も
活
用
を
。

ヤマハ音楽教室 
お客様コミュニケーションセンター

0570-075808
月曜～金曜 9：30～17：30 

(祝日・年末年始・夏季休業を除く)

※「ヤマハ音楽教室ホームページ」か
らもお問合わせを受け付けています。
http://faq.yamaha-ongaku.com/as/
scope1/yamaha-mf/web/

Q & A about Yamaha

全
国
の
パ
パ

募
集
中
！

ぷらトモひろば
「ぷらトモひろば」では、全国の生徒のみんなや、

お母さん・お父さんたちからのすてきなお便りを紹介したり

ヤマハ音楽教室にまつわる素朴な疑問に一生懸命答えたりするよ。

もっとわたしたちのことを知ってほしいから。

Puratomo Square

大学時代にマンドリンの同好会で活
動していたという島本尚

ひさ

典
のり

さん（38
才）。現在幼児科1年目の娘の京

みさと

ちゃ
ん（4才）は、1才のときからヤマハに
通っています。「音感が育つなど、小
さいころから音楽をやっていて損は
ないと思うので」ということでヤマ
ハに。レッスンは土曜日で、ほぼママ
が付き添いますが、その間に家の家
事をするのはパパだそうで「意外と
忙しいんです（笑）」。

ご意見・ご感想
お気軽に

お問い合わせください

　幼
児
科
で
は
、お
子
さ
ん
が
創
造
性

豊
か
に
音
楽
を
表
現
で
き
る
た
め
の
ベ

ー
ス
と
な
る
力（
音
感
）を
育
て
ま
す
。

　多
彩
な
音
色
や
最
適
な
響
き
の
中
で

演
奏
で
き
る
エ
レ
ク
ト
ー
ン
は
、音
感

を
育
て
る
上
で
と
て
も
効
果
的
で
す
。

　お
家
で
ピ
ア
ノ
を
弾
く
時
も
、き
っ

と
エ
レ
ク
ト
ー
ン
で
弾
い
た
音
色
を
感

じ
て
弾
け
る
様
に
な
る
事
で
し
ょ
う
。

ピ
ア
ノ
の
演
奏
は
、小
学
生
の
コ
ー
ス

か
ら
丁
寧
に
学
ん
で
い
き
ま
す
。

音
感
を
育
て
る

エ
レ
ク
ト
ー
ン

　ま
ず
は
、
お
休
み
す
る
前
ま
で
の
宿

題
を
し
っ
か
り
と
復
習
し
ま
し
ょ
う
。

宿
題
の
D
V
D
を
観
た
り
、
C
D
を

聴
く
こ
と
は
、
レ
ッ
ス
ン
内
容
を
忘
れ

な
い
た
め
の
有
効
な
方
法
で
す
。
レ
パ

ー
ト
リ
ー
は
、
C
D
に
合
わ
せ
て
歌

っ
た
り
弾
い
た
り
す
る
の
も
よ
い
で
し

ょ
う
。

　弾
く
こ
と
に
つ
い
て
は
、
お
休
み
前

ま
で
の
宿
題
の
部
分
を
よ
り
確
実
に
弾

け
る
様
に
し
て
お
く
こ
と
で
、
次
回
の

レ
ッ
ス
ン
内
容
に
も
す
ん
な
り
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
ず
は
し
っ
か
り

復
習
を

い
て
い
る
段
階
で
は
、
歌
い
な
が
ら
弾

く
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　幼
児
科
で
は
、
歌
っ
た
も
の
を
そ
の

ま
ま｢

弾
く｣

に
置
き
換
え
る
と
い
う

考
え
方
を
し
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、

歌
を
思
い
出
す
こ
と
で
、
よ
り
豊
か
に

弾
け
る
よ
う
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
保

護
者
の
方
も
一
緒
に
ド
レ
ミ
を
歌
っ
て

応
援
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　一
気
に
両
手
で
同
時
に
弾
く
こ
と

が
難
し
い
場
合
は
、
左
手
を
弾
き
な

が
ら
、
右
手
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
を
歌
う

練
習
方
法
も
お
す
す
め
で
す
。

少
し
ず
つ

少
し
ず
つ ぼくの私の

大好きパパ

My Dearest Dad

楽
し
い
気
持
ち

う
れ
し
い
ね

娘
の
い
ぬ
ま
に

こ
っ
そ
り
練
習

ヤ
マ
ハ
の

仲
間
が
マ
マ
友
に

　ド
レ
ミ
を
歌
い
な
が
ら
弾
く
こ
と
は
、

確
実
な
音
感
を
養
う
こ
と
へ
と
つ
な
が

り
ま
す
。
一
方
で
、
必
死
に
両
手
で
弾

い
つ
で
も

元
気
い
っ
ぱ
い
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エルム楽器
本社センター
札幌市手稲区西宮の沢 3 条 2 丁目 1-8

日本を代表する観光地、北海道の中
心、札幌市。今回は道産子の西村純
先生（後列中央）が受け持つ幼児科2
年目のクラス（男子2人、女子6人：前
列一番左は妹）におじゃましてきま
した。「活発な子からおとなしい子
まで、個性豊かなクラス」とのこと
で、恥ずかしがり屋さんも発言でき
るようレッスンには気を配ってい
るそう。さらに「それぞれが “今日
はここができた！″という達成感を
もって帰れるようにも、配慮してい
ます」とのこと。自身もヤマハ出身
の西村先生、「音楽を通して、楽しい
という気持ちだけではなく、努力す
ることの大切さや達成感など、さま
ざまな感情を感じてほしいです」。

隣のヤマハ音楽教室 !

おじゃましました！

（右）住宅地の中にあるエル
　　 ム楽器の本店。

（左）“Boys, be ambitious!”
　　 のクラーク博士。

ぶ
き
っ
ち
ょ

さ
ん
で
も
！

ぷらトモのゆかいな仲間たち
Puratomo Friends 

はなやか
トレブルちゃん

あかるいこえで
ひとを　ひきつける

みんなの　にんきもの

ト音記号

今号は
札幌！

ひっこみじあんの
メゾくん

おとなしくて　
えんりょがち　だけど

とても　やさしい

メゾ

みんなの先生
Teacher

山 下 曜 子 先 生（厚木楽器）

講師歴30ウン年、教えてきた生
徒数は約2000人（！）という大ベ
テラン。小さいころからとにかく
音楽が大好きで、お友達と合奏会
ごっこをしたり。大学生のときに
構内で講師募集のポスターを見
て「グループレッスンを教えた
い！」とヤマハの先生に。「楽譜に

かかれていないことまでを伝えた
い」という表現力豊かな先生のレ
ッスンは評判で、ほかの先生が見
学にくることも。「幼児科1年目だ
って音楽を感じて聴きとれる耳
をもっています。『音楽って楽し
い！』と長く続けてもらえるよう
なレッスンを心がけています」。

おてんば
ソロちゃん

こうきしん　おうせい
いたずらっこ

くせっけが　かわいい

八分音符

こ
の
道

ひ
と
す
じ

薄紙は細長いハート型に切ってから
こより状にします。

＜作り方＞

1. 薄紙を楕円に切り抜く。

2.１をこより状にする。

3. ストローの先端にさしこむ。

4. ケーキなどに
デコレーションする。

＜材料＞
ストロー／薄紙

［第 3 回］ 
なんちゃって
ローソク

簡単手作り
Easy Handmade

しっかりものの
バスくん

みりょくてきな
ひくいこえで　みんなを
あんしんさせてくれる

へ音記号
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特 集

自宅練習での
声かけのくふう

ぷらトモ　Vol.13　2017 秋　平成 29 年 9 月 20 日発行　通算 13 号
撮影：森安 照（H ZETT M さんインタビュー、特集部分）、
　　　ヒロミーナ（特集部分）、鈴木江実子（手作り部分）
手作り制作＆スタイリング：すずき尋巳
アートディレクション：寄藤文平　
デザイン：三浦裕一朗、周佐直彰（Mo-Green Co.,Ltd.）、
　　　　　窪田実莉（文平銀座）
文：下関崇子、長谷川華
企画・編集協力：孫の力クリエイティブ（株式会社トド・プレス）、
　　　　　　　　長谷川華　
印刷：大日本印刷株式会社
発行所：一般財団法人ヤマハ音楽振興会
　　　　〒 153-8666 目黒区下目黒 3-24-22   0570-075-808 
発行人：大池真人

【個人情報について】
いただいたお名前、ご住所、ご連絡先などは、
誌面掲載のご連絡やプレゼントのお届けに必要な情報
の確認に使用し、その他の目的では使用いたしません。

『アンケート＆お便り』募集！
Wanted

『ぷらトモ Vol.13』の記事について、みなさんのご感想、ご
意見を募集中です。『ぷらトモ』を一緒に作ってくれる『ぷ
らトモ隊』への応募もこちらから！

1. 今号に関する感想
2. ヤマハ音楽教室や子育てに関するエピソード
3. ヤマハ音楽教室にまつわるそぼくな疑問
4. ぼくの私の大好きパパ
5. 子育てあるある川柳   6. モニターさん
を募集しています。応募は以下のアドレスかＱＲコードから。
https://jp.research.net/s/KBFPBST（応募は 11 月末日まで）

©2017 by YAMAHA MUSIC FOUNDATION 商品コード TZZ01094883 -ZZ013

素敵なバンダナプレゼント

次
号
は

12
月
発
行
で
す

表紙にはトンボを描きましたが、僕はこういう胴の長いイ
トトンボが好きです。（アートディレクター 寄藤文平）／
去年は行けなかった（毎年行ってます）千葉の〇川シー〇
―ルドのシャチに会いに行ってきました。トレーナーさん
とシャチのふれあいがまたよいのでした（涙）。（編集＆ラ
イター長谷川 華）／特集では、ぷらトモ隊のママたちから
さまざまなお話をうかがいました。これからもみなさんの

「わかる～！」や「なるほど～！」の声をたくさん聞きたい
と思います。（ヤマハ音楽振興会 ぷらトモ編集部 F）

編集後記

ぷ
ら
い
ま
り
ー

　

弾
く
と
み
ん
な
が

　

歌
い
だ
す三

重
県

　こ
ま
み
い
た
ん
さ
ん

神
奈
川
県

　N
S
さ
ん

お
と
な
り
で 

見
守
る
母
も 

楽
し
い
な

宿
題
の

　

歌
で
親
子
が

　

ダ
ン
シ
ン
グ

北
海
道

　そ
れ
で
も
や
せ
な
い
母
さ
ん

おもしろヤマハ 川柳
Humorous Poem

テーマ

「子育てあるある!! 」

＊


